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Riesgo global
Bi objetivo es preservar la salud de dos mil 500 millenes de personas (dos guintas partes de la poblacian
mundial) que, de acuerdo con cifras de la Organizacion Mundal de 1a Salud (OMS), estan enriesgo de

contraer el dengue, sefalaron los especiallstas palitécnicos :

-

yot -

Alertan mvestlgadores del IPN sobre
;p05|ble epidemia de dengue en México

lgunas enfermeda-
des virales, como la
influenza, han puesto
e evidencia las caren-
cias o debilidades de
los sisternas de salud de varios
paises. Se han convertidoenepi-
demias 0, ensu caso, pandemias
que recuerdan al ser humano
que no hay enemlgo pequeiio.
O que la pequeinez no implica
menos peligro... Pero el A/HiNt
es slo uno delas microseopicas
entidades no vivas conocidas
como virus que pedrian repre-
sentar serios prohlemas para la
salud piiblicadel planetaentero.
El dengue es otradeellas.

De acuerdo con la Organiza-
€i6n Panamericana de la Sajud
{OPS), en el documento Actuali-
zacidn: dengue: informeregional
{17 marzo 2009), el dengue se ha
mantenldo en los recientes zo
afos como una enfermedad
endémica (con brotes ciclicos
de tres acinco afos) en Ameérica.
Losrecientescasos en Argentina,
asi como en Guyana Francesa,
Aruha, Guyana, Bolivia y Para-
guay {primer trimestre de 2009},
danmuestradeello.

Inclusive, en algunas nacio-
nes ha aumentado la incidencia
dedengueenformasignificativa,
pues son muy elevadaslascifras,
yenMeéxicoel riesgode contraer
elvirus hacrecidobastante, aler-
taron cientificos del [nstituto
Politécnico Nacional {IPN}.

51 bien la vacuna contra el
AfHIN1 ya existe, es indispensa-

ble gue fa comunidad cientifica
mundial se abgque al desarro-
llo de la inmunizacién contra
el dengue, pues si bien cn 2008
se observé un descenso en el
numera de contagios, “respecto
de muertes, dengue hemorrégico
¥ formas graves de dengue (se
presentaron incrementos. Es asi
como en 2008 se reportaron 38
mil 621 de dengue hemorrdgico
¥ formas graves de dengue, gue
corresponden a 46 porcientode
aumento en eomparacién con
los 26 mil 13 casosreportadosen
2007. En relacion con las muer-
tes, en 2008 se reportaron 584,
es decir, 84 por ciento mas que
en 2007 (317)" en el continente
americano.

Eil objetivo es preservar la
salud de dos mil 500 millones
de persenas {dos quintas partes
de Ia poblacidn mundlal) que,

deacuerdocon cifrasdelaOrga-
nizacidn Mundial de la Salud
(OMS), estdrn en riesgo de con-
traer el dengue, sefialaron los
especialistas politécnicos.

Una BoMBA DE TIEMPO

Eneste contexto, el IPN organizd
un ciclo de conferencias para
festejar el décimo aniversario
del Centro de Difusién de Cien-
cia y Tecnologia del IPN (Cedicyt).
En la mesa redonda "Dengue en
México, una bomba de tiempo”,
loscientificos politécnicosindica-
ronqueengs porcientadel terri-
tario nacianal se ha detectado
la existencia del mosquito que

transmite el virus del dengue.

Porsuparte,atdictarla ponen-
cia “Retos y perspectivas para
la elaboracion de una vacuna
contra el dengue’, Leticia Cedi-
lg Barrdn, cientifica del Centro
de Investigacion y de Estudios
Avanzados {Cinvestav), enfatizd
Gue lo que condiciona padecer
dengue ylaseveridadconquese
presenfalaenfermedad depende
de varios factores, entre ellos los
genomas del virus, del masco
(vector de transmisién) y de la
persona infectada.

A su vez, Bertha Moreno Alta-
mirana, especialista de faEscuela
Nacienal de Ciencias Bioldgicas
(ENCB), afirmé que el mosco
transmisor del dengue se repro-
duceenelagualimpia, porloque
una forma efectiva de reducir su
propagacion es evitar los conte-
nedores de agua al aire libre.

Laprimeravez(Leuna persona
es contagiada por cualquiera de
los serotipos del virus, adquiere el
denguedisico, mismoqueno vol-
verd a padecer porel mismo virus,
pero sigue expuesta a los demds
seratiposy corre el riespo de sufrir
el dengue hemorrdgico, destacd
Moreno Altamirano.

L& APORTACION DEL PoLrvECHICO

CedilloBarrén destacéquecone)
apoyo de un grupo de investiga-
dares del Cinvestav y de algunos
colaboradoresde otrasinstitucio-
nes,el IPN realizaen laactualidad
experimentos mediantetécnicas
de biomedicina molecular para

diseﬁar'tma'vacilna de ADN o de
proteinas recombinantes (modi-
ficadas genéticamente} con
el fin de evitar que el virus del
dengue penetre en las células y
tas infecte.

Francisco Ia\rier Sancheiz
Garcia, investigador de la ENCB,
subravoqueexistencélulas como
lasdendriticas, macréfagos ylin-

focitos B que intervienenenla’

defensa del organismo ¥ neutra-
Yizanalos microorganismos para
evitar que infecten otras célu-
las, perc en el caso del virus del
dengue los anticuerpos ayudan
al virus a entrar a las células. Por
ello,enelDepartamentode Inmu-
nologia de la ENCE se realizan
estudios para conocer 2 detalle
los mecanismos de accidn de las
célulasqueactianen defensa del
organisme. '

Si bien los especialistas han
observadoensusmodelosanima-
les cierta proteccion yrespuesta
inmune, el porcentaje de res-
puesia no permite considerar la
prontaobtencionde una vacuna.
“Noestarea ficil, sobre tedo por
los cuatro serotipos del virus y
por la mulacién de los mismos,
por lo que es necesario fortale-
cer los grupos de investigacién
en todo el mundo y establecer
mayar colaboracién cientifica,
porque el riesgo de contraer la
enfermedad es cada vez mayor",
afirmé Cedillo Barrén,

Inclusive, sefiala Juan Ernesta’
Ludent, investigador de] Cin-

vestav, la gravedad del asunto
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radica en que cualquiera de los
cuatro serotipos del mosquito
Aedes aegypti [en Torma menos
frecuente por la variedad Aedes
albopictus) da origen al dengue
clésico, pere en caso de que el
individuo sea infectado por
segunda vez se desencadena la
fiebre del dengue hemorrigico,
elcual puede ser mortal.
Sanchez Garcia explico que
otrode los efectos que ocasiona
€l virus de! dengue cuando
reinfecta a2 un individuo es la
alteractdn del endotelio (tejida
que recubre el interior de los
vasos sanguineos), lo cual pro-
voca hernorragias y,enloscasos
mdsgraves, el pacienteentraen
shock y sobreviene la muerte.

.+ Losestadosdelarepublicaque

corren el mayor riesgo, debidoa
queyapresentan brotes conside-
rablesdelaenfermedad, son Vera-
cruz, Guerrero, Tabasca, Colima,
Morelos yJalisco,entantoqueen
la Ciudad de México el riesgo &3
bajo, pues por lo regular el mos-
quitohabitaenregioneshastade
mil 700 metros de altura sobre
el nivel del mar; no obstante,
“se ha comprobado que ahora
seexpandenanuevasaltitudes,lo
cual explica la diseminacién del
insectoenregiones enlas cuales,
enteoria, esdificil que sobreviva”,
destacd Ludent. ¢

Sintomas del dengue clasico

«Fiehra alta re;;eniﬁ

=Dolor de mdsculos, arflcutaciones, huesos, eaberet y glos
«Algunos enfermos presentan salpullldo en tronge, brazes v ptomas,

sangrado de encias, vomito y diarea

Sintomas del dengue hemorragico

«fielre re{;ent—!ﬁ_a_alta _((_qqe puede gurar de dos a SiE(E-'i-iaS:l

«Sangradio en difererites pares del cuepo

« Dificuitad en larespracion
«Omite

Alterationes de la proson
«falta de apetilo

| «Palidez

»Sudormcdn,
Sueny
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