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AH1N1 repunta
los jueves, dicen

Secretaría de Salud tiene
QO casos "sospechosos

Ma. Teresa Montano Corresponsal
"

T
OLUCA, Méx.—
Cada día en el esta-
do de México se
presentan 90 casos
"sospechosos" de

influenza AHiNi y hasta el mo-
mento se han confirmado i mil
320 casos, aseguró el secretario
de Salud mexiquense, Franklin
Libenson Violante, al destacar
que en estos momentos el se-
gundo rebrote de la epidemia en
el territorio lia entrado en su fa
se de "estabilización".

El funcionario destacó que
"mientras en el Distrito Federal
se emitió una alerta de reforza-
rniento de medidas preventivas,
en la entidad la alerta se dio des-
de hace cuatro semanas con el
mismo objetivo".

Refirió que en estos momen-
tos se estima que alrededor de
30% de todos los casos "sospe-
chosos" que llegan alos hospita-
les y clínicas de salud del sector,
resultan o van a resultar "positi-
vos", no obstante, hasta et mo
mentó sólo se tienen enhospita-
lizacíón 125 personas, pues no
todas requieren intemamiento.

El también director general
del Instituto de Salud del Esta-
do de México (ISEM), refirió
que en el estado de México se ha
observado que los pacientes que
comienzan con algún tipo de
sintomatologfa se regresan a
sus casas los fines de semana y
entre martes y miércoles regre-
san para ser atendidos.)

Piden acudir con el médico
Señaló que debido a este fenó-
meno los días jueves se dispara
el número de casos sospecho-
sos, por lo que insistió en la ne-
cesidad de que las personas, an-
te cualquier síntoma, no desis-

tan y acudan a tiempo a los ser-
vicios de salud.

"Los jueves se presentan el
mayor número de casos, la guar-
dia de miércoles para jueves, lo

importante es que las personas
se atiendan a tiempo, he referi-
do que los pacientes regresan el
fui de semana, empiezan con
síntomas el fin de semana, lu-
nes, martes, por ahí del miérco-
les empiezan, y acuden al médi-
co, por eso vemos esas curvas",
explicó el funcionario.

El secretario de salud consi-
deró que en la entidad la pande-
mia de influenza AHiNi co-
mienza a estabilizarse, porque
hasta antes del rebrote se pre-
sentaban entre 144 y 150 casos
"sospechosos" diariamente, y
en este momento, dijo, el pro-
medio es de 90 casos.

"También les he referido que
esta enfermedad es cíclica, en el
primer brote se dio un pico y lue-
go una tendencia a la baja, una
estabilización, en esta segunda
ola, estimamos que se está pre-
sentando lo mismo, hubo un in-
cremento en el número de casos
y ahora estamos entrando en
una disminución y una estabili-
zación", subrayó.

En cuanto a la incidencia epi-
demiológica, el funcionario refi-
rió que los municipios de Tolu-
ca, Ecatepec y Tlakiepantla, tie-
nen mayor índice de casos y al
ser los de mayor concentración
de población, una tasa mas alta.
de contagio debido a la intensa
cercanía entre personas.

Libenson informó que en la
entidad se han registrado al me-
nos 50 casos de influenza
AHiNi en niños, como resulta-
do sobre todo de ¡a convivencia
en clases. Detalló que de los 22
fallecimientos registrados en la

entidad a causa de este padeci-
miento, 12 se lian reportado en
las últimas 10 semanas.

Mientras en el
DF se emitió

una alerta de reforza-
miento de medidas,
Edomex la dio desde
hace cuatro semanas

Franklin Libenson,
secretario de Salud
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MEDIDAS Y
PRECAUCIONES

Autoridades piden a la
ciudadanía protegerse
ante el rebrote del virus

',»*

II Evita compartir vasos,
cubiertos, alimentos
y bebidas.
De preferencia,
usa trastes
desechables

II En ningún caso te
automediques, visita
al médico para que
sea él quien establez-
ca el diagnóstico
y tratamiento

II Manten limpio y
ventilado tu hogar.
Asea constantemente
cubiertos y utensilios
de cocina, manijas,
teléfonos, juguetes
y otros objetos de
uso común con
un limpiador casero

II Procura que los niños
jueguen al interior de
la casa y no en par-
ques. Posterga reunio-
nes o invitaciones a
bares, cines o fiestas

II Manten limpio y ven-
tilado tu hogar.
Si no tienes limpiador
casero, puedes hacer
una solución de
cloro: mezcla un
cuarto de taza
de cloro en media
cubeta de agua.
También puedes lim-
piar superficies con
agua caliente y jabón

II Permanece atento a
los medios de comu-
nicación ante posibles
alertas, anuncios o dis-
posiciones sanitarias
que emitan
las autoridades _ i

|l No fumes en lugares
cerrados y cerca de
niños, ancianos
y personas enfermas


